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., Was heift schon alt?"

Im Martin-Luther-Hot in Nirtingen wird eine Wanderausstellung dber das Alter gezeigt.

WURTINGEN, Bis 15, April wird im Martin
Luther-Hof eine Foto- Ausstellung mit dem
Motk . Was heifit schon alt?” gezeigt. ung
und Al sind eingeladen, dber ihre Vorstel
hungen von Alter nachzudenken und mitei
nander ins Gesprich zu kommen - ob bei
einer Tasse Kaftee im Foyer des Martin-Lu
ther-Hofs oder beim Besuch einer der Vier-
anstaltungen zur Ausstelung.

Dien Auftake bildet dic Verniszage am
28, Mirz um 18 Uhr. e Dekanin des
evangelischen Kirchenbezirks Niirtingen,
Dr. Christiane Eohler Weil, der Vor
standsvorsitzends der Stiftung Tragwerk,
liirgen Knodel, sowie das susstellungs
wam [ihren in dic Thematik eine Die
LJoenerationenband® sorge fir das pas-
sende Ambiente. Die Ausstellung ist von
Montag bis Freitag von 7 bis 17 Uhr gedff
net sowie sonntags vor und nach dem
Gottesdienst und eine halbe Stunde vor
allen Veranstaltungen,

Mit der Wanderausstellung Was heift

schon alt? setzt sich das Bundesfamilien

ministerium dafiir ein, ein newes und diffe-
renziertes Bild vom Alter in unserer Gesell

schaft zu verankern. Denn die in der Ge

sellschaft  vorherrschenden  Altershilder
entsprechen oft nicht den vieltiltigen Le

bensentwiitfen und Sticken der iileren
Menschen von hewute. Dabei beeinflussen
Altersbilder nicht nur das Miteinander der
Generationen in ciner dter werdenden Ge

sellschaft, sondem awch die Erwartungen
an den eigenen Alterungsprozess. Wahrend
der ersten Corona Monate” hat dic Dis

kussion um die Altershilder new an Aktuali-
tiit gewonnen - dltere Menschen galten als
besonders  vulnerable™  Personengruppe
und fanden sich urplatzlich in ciner ganz
mewen und fiir viele oft sehr einschrinken

den Rolle wieder,

Die Veranstalter aus Bezirksseniorenar-
beit, Familienzentrum der Stiftung Trag-
werk und  Lutherkirchengemeinde  haben
rund wm die Ausstellung cin buntes Pro-

gramm entwickelt. Parallel dazo werden die
‘Werke von Kindern. Jugendlichen und Er-
wachsenen, dic sich an eincm begleitenden
Mal- und Fotowettbewerb beteiligt haben,
sowie Bilder von Kindemn der Ersbergschule
gezeigh.

Mittwoch, 30. Marz um 18,30 Uhr, Mar
tin-Luther-Hot: Locker alt werden in Niir-
tingen - der Stadtseniorenrat stellt sich
vor, Donnerstag, 31, Mirz von 9.30 bis 10,30
Uhr, Martin-Luther-Hof: Fitness fiir Altere.
Praktische Ubungen fiir zuhause mit Moni
ka Schule, Physistherapeutin, Sonntag, 3.
April wum 10,30 Uhir: Gottesdienst Lutherkir-
che, Methusalem und die biblische Rede
vom Aler. Dicnstag, 5. April von %50 bis
11.30 Uhr, Martin-Luther-Hof: Workshop:
Die Frucht der Jahre - Spiritualitst im Al
terwerden. Mittwoch, 6, April von 10 bis 11
Uhr, Martin-Luther-Hof: Licheln statt He-
cheln = Entspannt unterwegs mit Ingrid Mi-
tischka. Mittwoch, 6. April von 15 bis 16.50
Uhr, Martin-Luther-Hof: Spicke damals und

heute = fir Kinder und Altere. Freitag, 8.
April, 18.30 Uhr, Martin-Luther-Hof: Al-
tershalber. Gedichte, Marchen und Musik.
Mit Horst Matrohs, Waltraud Kurz, Gerhard
Fiedler und Eckardt Zehner. Samstag, 9.
April von 16.30 bis 18 Uhr, Martin-Luther

Hof: Gutenachtgeschichten und noch mehr
Zu-Bett-Geh-Rituale. Fir Kinder und Alte-
re. Montag, 11, April, 15 Uhr, Martin-Lu

ther-Hol: Maria - cin Miidchen in Flandern
am Anfang des 20 Jahrhunderts. Micheline
Leprétre liest aus ihren Kurzgeschichten.
Dicnstag, 12. Aprl, 1830 Uhr, evangeli

sches Jugendhaus: Teenskraiz zum Thema
Was triigt (mich)?™ - Austausch zswischen
Jung und Alt Der Eintritt 2w allen Vieran

staltungen ist frei = iiber Spenden zuguns-
ten der Ukraine-Mothilte der Diakonie fren

en sich die Veranstalter.

= Informationen und Anmeldung bei Monika
Petsch, per Mail an petschi@evkint.de oder un-
ter Telefon {0 70 22) 40 72 58,
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