15 RUND UM DIE TECK

Er geht mit elnem Licheln Im Gesicht: Manfred Sigel.

Der Kapitan

r ist dann bald weg. Noch
zwei Wochen, dann kehrt
Manfred Sigel, der ein Vier-
teljahrhundert lang die Ge-
schicke der Paulinenpflege und
der Stiftung Tragwerk gelenkt hat,
dem Gebiude im Bodelschwing-
hweg endgiilrig den Rilcken. Mitte
Juli endet die dreimonatige Uber-
gangsfrist, in der er seine beiden
Nachfolger Jiirgen Knodel und
Andrea Dreizler eingelernt hat.
Schon vorher wird ,der Kapitdn“,
wie er sich selbst gerne nennt, mit
einem grofen Sommerfest feier-
lich verabschiedet. Ohne Weh-
mut. ,Ich lasse eine konzeptio-
nell und finanziell gut aufgestell-
te Einrichtung zurtick®, sagt Sigel.
Er gehe nicht mit einem weinen-
den Auge, sondern voller Dankbar-
keit all jenen Mitarbeitern, Ehren-
amtlichen, Spendern und Mitglie-
dern des Stiftungsrats gegentiber,
die ihn unterstiitzt haben.
Manfred Sigel wird 1956 in Det-
tingen geboren, ,eine Hausge-
burt“. Draufen liegt viel Schnee,
der Weg ing Krankenhaus ist ver-
sperrt. Ein abenteuerlicher Start
ins Leben. Sigel ist das ,Sandwich-
kind“ zwischen zwei Geschwis-
tern. ,Die Brutstiitte filr Ehrgeiz
und Durchsetzungsvermdgen®,
sagt er und lacht. Seine Eltern er-
Man ist ,nur

’ Kapitén einer
Mannschaft, nicht
die Mannschaft
selbst.

Manfred Sigel
(ber Fhrung und deren Grenzen

ziehen ihn im christlichen Glau-
ben. Er engagiert sich in der Ju-
gendarbeit, leistet Zivildienst, stu-
diert Sozialpidagogik. Sein erster
Job flihrt ihn nach Kirchheim in
die Paulinenpflege: Dort beginnt
er 1984 in einer Wohngruppe fiir
Heimkinder. Erfahrungen, die pri-
gen. ,Zu zwei dieser ehemaligen

nimmt

seinen Hut

Tragwerk Manfred Sigel war ein Vierteljahr-
hundert lang Chef der Paulinenpflege und
der Stiftung Tragwerk. Jetzt durfen die ande-
ren mal machen. Von Antje D6rr 2

Kinder habe ich heute noch Kon-
takt“, sagt er.

Sigels Anfangsjahre fallen in
eine Zeit, in der es den allermeis-
ten Eltern schwer fdllt, zuzuge-
ben, dass sie mit der Erziehung
ihrer Kinder tiberfordert sind. Sich
Hilfe zu holen, das ist nicht nor-
mal. Sigel kimpft dafilr, dass es
das wird. ,Wenn Thr Auto ein ko-
misches Gerdusch von sich gibt,
fahren Sie spitestens am néchs-
ten Tag in die Werkstatt. Wenn es
in der Erziehung knirscht, wird
das oft ignoriert“, sagt er. Aller-
dings habe sich in 34 Jahren viel
bewegt. ,Zum Psychologen zu ge-
hen, ist heute kein Stigma mehr.
Immer mehr Menschen kommen
in ungere psychologischen Bera-
tungsstellen®, sagt er.

Auch die Hilfen zur Erziehung
wilrden zunehmend in Anspruch
genommen - sicher auch, weil die
Unterstitzung immer hiufiger zu
den Menschen kommt. ,1984 hat
sich noch alles hier auf dem Gelén-
de der Paulinenpflege abgespielt",
erinnert er sich. 1994 gab es bereits
sieben AuRenstellen, mittlerweile
sind es 43.

An der Basis bleibt Manfred
Sigel nicht lange. Nach nur an-
derthalb Jahren libernimmt er die
Vertretung der damaligen Heim-
leitung. 1994 wird er zum Leiter

der Stiftung Paulinenpflege er-
nannt, die 2008 aus wirtschaftli-
chen Griinden mit dem Wichter-
heim fusioniert. ,, Wir wollten mit
unserem zhnlichen Leistungsan-
gebot lieber zusammengehen, als
Wettbewerber zu sein*, sagt er im
Rilckblick. Ganz ohne Streit geht
das Ganze allerdings nicht iiber
die Biihne: Aus der anfinglichen
Vorstands-Doppelspitze wird am
Ende eine Einzel-Spitze mit Man-
fred Sigel als Vorsitzendem. ,Die
Leitungen haben nicht harmo-
niert, sagt er diplomatisch.
Manfred Sigel ist ein Macher,
einer, der vor Ideen spriiht und
andere mit seinem Enthusias-
mus mitreift. Der weif, wie Of-
fentlichkeitsarbeit geht. Die Zahl
der Presseberichte, die {iber seine
Arbeit und die seiner Mitarbeiter
erschienen ist, fiillt einen ganzen
DIN A4-Ordner. Die Kindertages-
stitte TOPKIDS mit christlichem
Profil, flexiblen, langen Offnungs-
zeiten sowie der Mglichkeit dort
zu {ibernachten, brachte ihm und
der Stiftung Tragwerk bundeswei-
te Schlagzeilen. Dass das Uber-
nacht-Angebot kaum noch genutzt
wird, ist eine andere Geschich-
te. Im Garten des Wichterheims
entstand aus Spendenmitteln der
oPark der Begegnung®, der Jung
und Alt zur Verfigung steht. Neue
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Projekte sind der Aufbau einer
Kita nach TOPKIDS-Vorbild in
Niirtingen und Ausfliige auf den
Bauernhof einer Bekannten flir
Kita-Kinder und Wichterheim-
Bewohner. ,Solche Dinge fiir an-
dere Menschen umsetzen zu kdn-
nen, und dafiir auch noch bezahlt
zu werden, ist doch fantastisch®,
sagt Manfred Sigel, und seine Au-
gen leuchten.

Wie geht einer, der so filr seinen
Job gebrannt hat? Der oft von mor-
gens 5 bis abends 21 Uhr im Bliro
gesessen hat? Der von sich selbst
sagt, eine Trennung von Privatem

und Beruflichem habe er nicht ge- |

braucht? ,Es war eine absolut er-
filllende, aber auch extrem intensi-
ve Zeit*, sagt Manfred Sigel. ,Jetzt

kommt die Zeit der néchsten Ge- .

neration®“.

Ob er mit seinen 62 Jahren tat-
séchlich in den Ruhestand geht
oder sich noch einmal etwas Neu-
es aufbaut, will er nach dem Som-
merurlaub entscheiden. ,Viel-
leicht wiire es nicht schlecht, sich
mal so richtig zu langweilen*, sagt
Sigel und muss selber lachen, weil
er vermutlich ahnt, dass es dazu
nicht kommen wird. Denn da gibt
es ja auch noch seine Frau und
die beiden Enkelkinder, fiir die er
sich Zeit nehmen will, dazu Haus,
Hof, Wald und Wiese, die Pflege
brauchen. Reisen und schreiben
stehen ebenfalls auf der Agenda.
Kurz und gut: Jetzt diirfen die an-
deren mal machen.

Stiftung Tragwerk

Alg dlakonische Elnrichtung unter-

stltzt dle Stiftung Tragwerk Jungeund

dltere Menschen, Kinder und Eltern
In der Reglon Kirchhelm-Ntrtingen-
Plochingen.

Die Bandbrelte reicht von Alten- und |

Jugendhiifeelnrichtungen Ober Kitas
und Schulen bis hin zu Psychologl-
schen Beratungsstellen und Beratung
zu Themen wile der Verelnbarkeit von
Familie und Beruf.
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