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ge Erwachsene, die auf slcl;,‘ﬁ'gestellt sind

die Stiftung Tragwerk ,Raten, die berelt sind,

.Starthilfe* zu leisten.
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Weihnachtsaktion Der Teckbote unterstutzt mit seinem Spendenaufruf die Kirchheimer
Stiftung Tragwerk und ihr neues Projekt namens ,Starthilfe“. Von Andreas Volz

tarthilfe: Fast jeder .
Autofahrer hat die Si- '}
tuation schon erlebt,
dass die Batterie plotz-
lich streikt. Alleine ldsst sich
das Problem nicht 16sen. Man
braucht jemanden, der hilft - der
entweder anschiebt oder die eige-
ne Batterie zur Verfiigung stellt,
vielleicht sogar samt Uberbrii-
ckungskabel. Das ist das Bild,
das hinter einem neuen Pro-
jekt der Kirchheimer Stiftung
Tragwerk steckt. Bei dieser Art
der ,Starthilfe“ geht es nicht ums
Auto, sondern um den Start ins
eigenstindige Leben.

Die meisten Jugendlichen und
jungen Erwachsenen haben kom-
petente, selbstlose Helfer fiir ih-
ren Start ins Leben: Eltern. Die
Stiftung Tragwerk
dagegen kiimmert
sich um junge Men-
schen, denen solche
Helfer fehlen. Sie
haben entweder kei-
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Welhnachts-| D€ Eltern, oder aber
aktion die Eltern ,sind so

sehr mit der Bewil-
tigung ihres eige-
nen Lebens beschiftigt, dass sie
nicht ausreichend fiir ihre Kinder
zur Verfiigung stehen und fiir die-
se sorgen kénnen“, wie es Jiirgen
Knodel, der Vorstandsvorsitzende
der Stiftung Tragwerk, ausdriickt.

»Die Jugendlichen, die zu uns
kommen, haben in aller Regel kein
familidres Unterstiitzungssystem.“
‘Wihrend andere, die auf ein sol-
ches System zuriickgreifen kén-
nen, oftmals noch mit 30 ,irgend-
wie zu Hause anhingig sind*, ha-
ben die Jugendlichen der Stiftung
Tragwerk noch eine zusitzliche
Schwierigkeit, die ihre Startbedin-
gungen erschweren: Die Jugend-
hilfe endet mit dem 18. Geburts-
tag. Heimbetreuung ist danach nur
noch in Ausnahmefillen méglich.

Statt-
dessen
beginnt
fiir die 18-J4hrigen
eine Ubergangsphase, die nach
weiteren drei Jahren beendet ist:
»Spitestens, wenn sie 21 sind miis-
sen sie selbst zurechtkommen.“
Dazu ist ein gesichertes Ein-
kommen unerlisslich, méglichst
in einem Ausbildungsberuf. Da
kommt aber schon das nichste
Problem: ,Wer eine Ausbildung
macht, muss 75 Prozent der Vergii-
tung an seine Jugendhilfeeinrich-
tung abgeben.“ Das ist gesetzlich
so vorgegeben. Die Folge: ,Es ist
schwer, Jugendliche unter diesen
Umstinden davon zu iiberzeu-
gen, wie wichtig eine Berufsaus-
bildung ist, und sie zu motivie-
ren, ihre Ausbildung auch er-
folgreich abzuschlieRen.“
‘Was machen sie stattdes-
sen? ,,Es gibt Jugendliche,
die unserer Meinung
nach noch Unterstiit-
zung brauchen. Sie
ziehen es aber vor,
gleich arbei-
ten zu ge-
hen-als

Ungelernte.“ Thr Einkommen
bleibt dadurch wohl ein Leben
lang gering - eine schlechte Vo-
raussetzung dafiir, einerseits friih,
andererseits aber trotzdem dauer-
haft auf eigenen Fiifen zu stehen.
Arbeit ist indessen ldngst nicht
alles: Zum eigenstindigen Le-
ben gehért auch das Wohnen.
In der dreijihrigen Uber-
gangsphase bis 21 gibt es
in diesem Fall das be-
treute Jugendwoh-
nen. Einrichtungen
wie die Stiftung
Tragwerk kiim-
mern sich nach wie
vor um die Heran-
wachsenden. Aber
diese leben bereits
fiir sich in einer ei-
genen Wohnung.
Eine geeignete
‘Wohnung zu fin-
den, ist jedoch
alles andere als
leicht. Wer keine
findet und in ei-
ner kommunalen
Obdachlosenun-
terkunft ins Leben
startet, hat wieder
einmal erschwerte
Startbedingungen:
»Da gibt es dann ein
hohes Gefihrdungs-
potenzial.“
Der Start sollte
nicht nur auf Anhieb
gelingen, sondern auch
yrichtig“. Behelfsmafige

an die Hand nehmen, gerade bei
der Wohnungssuche. Vielleicht
haben solche Paten sogar selbst
eine Wohnung, die sie vermieten
konnten. Sie konnen auch hand-
werkliche Hilfestellung leisten
oder beim Schriftverkehr mit Be-
hérden und Organisationen hel-
fen. Wichtig ist, dass die Paten
auch noch nach dem 21. Lebens-
jahr zur Verfiigung stehen kénnen
- wenn die Jugendhilfeeinrichtung
endgiiltig nicht mehr zustindig ist.
‘Wohnungen sucht die Stiftung
Tragwerk fiir die Starthilfe auch
unabhingig von Paten. Sie tritt
auch selbst als Mieter auf und ver-
mietet die Wohnung dann an die
jungen Menschen weiter. Wer die
Stiftung Tragwerk und das Projekt
nStarthilfe“ unterstiitzen méchte,
kann sich direkt an Jiirgen Kno-
del wenden, unter der Telefon-
nummer 07021/5008-0 oder per
E-Mail an die Adresse knodelj@
stiftung-tragwerk.de.
Unterstiitzen ldsst sich das Pro-
jekt auch durch Einzahlung einer
Spende auf eines der unten ange-
gebenen Konten der Teckboten-
‘Weihnachtsaktion. Die ,,Starthil-
fe“ ist eins von drei Projekten, de-
nen die Spenden zugutekommen.

SPENDENKONTEN

Kreissparkasse
IBAN: DE35 6115 0020 0048 3333 44
BIC: ESSLDE66XXX

Arbeit ist dafiir so unpas-
send wie behelfsmaRiges
‘Wohnen - wenn man keine
Perspektive hat, aus beidem
jemals wieder herauszufinden.
Mit dem Projekt ,Starthilfe“
sucht die Stiftung Tragwerk nun
ehrenamtliche ,Paten”, die sich
in der entscheidenden Phase um
die Jugendlichen kiimmern und sie
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