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Uber sich hinauswachsen im Freiwilligendienst

Ehrenamt Hannes David macht ein Freiwilliges Soziales Jahr bei der Stiftung Tragwerk.

Kirchheim. ,Ich wollte einfach
noch mehr Zeit haben und {iberle-
gen, was ich spiter einmal machen
mochte”, so begriindet Hannes
David, warum er nach der Schule
fiir ein Freiwilliges Soziales Jahr
(FS)) beworben hat. Er macht der-
zeit ein FSJ bei der Stiftung Trag-
werk im Bereich Hauswirtschaft.
»Ich hatte gerade ganz frisch den
Fiihrerschein und wollte gerne ein
bisschen Fahrpraxis sammeln. Da
schien mir die Stelle genau rich-
tig.“ Essens- und Besorgungs-
fahrten machen, in der Grof3kii-
che helfen, bei Veranstaltungen
unterstiitzen - das alles gehort zu
den Aufgaben, die in der Pflege-
cinrichtung Wichterheim anfal-

len. ,Hin und wieder unterstiitze
ich auch bei der Betreuung der Be-
wohner des Pflegeheims, gehe mit
ihnen spazicren oder mache Spicle
mit ihnen. Durch die vielfiltigen
Aufgaben habe ich viel Neues ken-
nengelernt, was ich ohne das FS]
so nicht erlebt hiitte.”

Fiir jeden die passende Stelle

Bei der Stiftung Tragwerk gibt
es Freiwilligendienste in den
unterschiedlichsten Bereichen:
von der Schule iiber die Arbeit
im Pflegeheim oder mit Kindern
und Jugendlichen, bis hin zur
Hauswirtschaft oder -technik.
Wer sich fiir ein FS] oder Bundes-
freiwilligendienst (BFD) bei der

£

Hannes David macht nicht nur Essens- und Besorgungsfahrten,
sondern hilft auch bei Veranstaltungen und bei der Betreuung der Be-

wohner des Pflegeheims.
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Stiftung Tragwerk interessiert,
kann sich iiber interessante Stel-
len mit viel Abwechslung freuen,
iiber umfassende fachliche Be-
gleitung sowie die iiblichen Leis-
tungen im Rahmen des FSJ/BFD
wie attraktive Bezahlung und Se-
minartage. ,Bei den Seminarta-
gen gab es einige spannende The-
men, zum Beispiel Arbeitssicher-
heit oder auch Drogensucht®,
berichtet Hannes David. Einige
Themen kénnen die Freiwilligen
auch selbst withlen.

Alle offenen Stellen bei der Stif-
tung Tragwerk mit ausfithrlichen
Tatigkeitsbeschreibungen gibt cs
unter www.stiftung-tragwerk.de/
perspektiven. pm



