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AUSFÜHRLICHE INFORMATIONEN:

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE

für Erziehungs-, Familien- und Lebensfragen

der Stiftung Tragwerk

Schlierbacher Straße 43

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon	 07021-485590

Telefax	 07021-4855920

beratungsstelle@stiftung-tragwerk.de

Evang. Jugendhilfe- und Altenhilfeeinrichtung

Mitglied im Diakonischen Werk Württemberg

Bodelschwinghweg 28

73230 Kirchheim unter Teck

Telefon 	 07021.5008-0

Telefax 	 07021.5008-40

Email	 info@stiftung-tragwerk.de

Internet	 www.stiftung-tragwerk.de

PSYCHOLOGISCHE 
BERATUNGSSTELLE 
für Erziehungs-, Familien- und Lebensfragen

Kontakt



Wir sind ein multiprofessionelles Team mit 

unterschiedlichen Arbeitsschwerpunkten und 

bieten:

· Erziehungsberatung und Familienberatung

· Beratung in Fragen der Partnerschaft

· Beratung in Lebenskrisen

· Beratung in Trennungs- und

Scheidungssituationen

· Psychomotorikgruppen für Kinder

Unser Angebot richtet sich an Kinder, Jugend-

liche und Erwachsene, an Paare, Eltern und 

Familien.

Wir bieten zudem Beratung im Rahmen von 

ProjuFa (Frühe Beratung und Hilfen für Kinder 

von 0 bis 3 Jahren) an.

UNSER ANGEBOT ANMELDUNG UND ARBEITSWEISE

Die Anmeldung erfolgt telefonisch. 

Unsere aktuellen Telefonzeiten finden Sie auf un-

serer Homepage oder unserem Anrufbeantworter.

Wir vereinbaren mit Ihnen einen Termin für ein 

erstes Gespräch, bei dem wir dann zusammen 

das weitere Vorgehen klären. Wir schauen uns mit 

Ihnen Ihre persönliche Situation, Ihre Fragen und 

Themen an und suchen gemeinsam mit Ihnen 

nach neuen passenden Lösungswegen.

Die Beratung ist für Sie kostenfrei. Sie brauchen 

keine Überweisung oder sonstige Empfehlung.

Fachlich bieten wir Beratungen auf dem Hin-

tergrund von pädagogischen, systemischen, 

verhaltenstherapeutischen und tiefenpsycho-

logisch psychodynamischen Ansätzen an. 

Die Übergänge zwischen Beratung/Begleitung/

Förderung einerseits und Psychotherapie 

andererseits sind fließend. In manchen Fällen 

verweisen wir weiter zu einer Psychotherapie 

und bieten zur Überbrückung therapeutisch 

orientierte Gespräche an.

Unsere Arbeit unterliegt der Schweigepflicht.

Es besteht die Möglichkeit zur Telefon- und/ 
oder Videoberatung.
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