
Wochenübersicht Martin-Luther-Hof 2025 

 

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

Samstag 
 

Sonntag 
 

 

9:30 - 11:30 Uhr  
U3-Treff 

 

 
wöchentlich 
 

 

16 - 18 Uhr 
Gruppe MOBILE 
für Kinder  
 
 
 
wöchentlich 
 

 

12 - 16:30 Uhr 
Gruppenangebot  
der EHS 
 
 
wöchentlich 
auch in den Ferien 

 

9:00 – 11:30 Uhr  
Inklusiver 
Winterspielplatz 
Kinder bis 3 Jahre 
 
 
wöchentlich, 
22.10. – 28.11.25 

 

9:00 – 11:30 Uhr  
Inklusiver 
Winterspielplatz 
Kinder bis 3 Jahre 
 
 
wöchentlich, 
22.10. – 28.11.25 

  

9:30 Uhr  
Meditatives Tanzen 
 
 
 
monatlich  
am 3. Samstag 

 

10:30 Uhr  
Gottesdienst 
 
 
 
wöchentlich 
 

 

12 - 16:30 Uhr 
Gruppenangebot  
der EHS 
 
 
wöchentlich 
auch in den Ferien 

 

19 – 22:30 Uhr  
Kantorei 
 
 
wöchentlich 

 

14:00 – 16:30 Uhr  
Inklusiver 
Winterspielplatz 
Kinder bis 6 Jahre 
 
 
wöchentlich, 
22.10. – 28.11.25 

 

14:00 – 16:30 Uhr  
Inklusiver 
Winterspielplatz 
Kinder bis 6 Jahre 
 
 
wöchentlich, 
22.10. – 28.11.25 

 

9:30 – 11:30 Uhr 
Christlich-islamisches 
Frauenfrühstück 
 
 
monatlich  
 

 

10 Uhr 
Alleinerziehenden-
Treff 
 
 
monatlich  
am 1. Samstag 

 

 

13:30 – 15 Uhr 
Café FAZ 
 
 
 
wöchentlich 

 
 

18:30 Uhr 
Trommelgruppe  
 
 
 
wöchentlich 

 

15:30 Uhr 
Nachmittag nicht nur 
für Ältere 
 
 
monatlich  
 

 

12 - 16:30 Uhr 
Gruppenangebot  
der EHS 
 
 
wöchentlich 
auch in den Ferien 

 

15 – 18:30 Uhr 
Afrokids 
 
 
monatlich 
am 1. Samstag 

 

 
 

19:30 Uhr 
Kirchengemeinderats-
sitzung 
 
monatlich 
 

 

16 - 17:30 Uhr 
Mädchentreff  
(9-14 Jahre) 
 
 
wöchentlich 

 
 

15 Uhr  
Lutherhof gemeinsam       
 
 
monatlich, 
am 3. Samstag 

 


