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Mit den Ohren dabei sein

Kreis Esslingen: Hilfe fur Kinder- und Jugendliche

Von Simone Lohner

ie Kinder- und Jugendhilfe lebt von

Hausbesuchen. Durch das Corona-
virus sind diese Treffen nur noch einge-
schrinkt moglich. Die Stiftung Tragwerk
und der Kreisjugendring Esslingen (KJR)
bieten bereits seit Jahren Kinder- und Ju-
gendhilfe im Kreis Esslingen an. Beide ha-
ben Losungen gefunden, in der Corona-
Zeitwelterhin fiir Kinder, Jugendliche und
deren Familien da zu sein - mit virtuellen
Begegnungen oder auf Abstand.

Die Stiftung Tragwerk hat einen ambu-
lanten Bereich mit 52 Mitarbeitern. Sie be-
suchen Familien, deren Alltag eine He-
rausforderung ist. Stefanie Frick leitet ge-
meinsam mit zwei Kollegen die ambulan-
ten Hilfen der Stiftung und sagt: ,Wir ha-
ben aktuell Kinderschutzfille* Zu diesen
Familien fahre auch in der Corona-Zeit
ein Mitarbeiter, da der Schutz des Kindes
dort gefihrdet sei. Der Mitarbeiter halte
aber den Abstand ein und treffe sich mit
einzelnen Familienmitgliedern draufen
in der Natur, zum Beispiel bei einem Spa-
riergang. Familienkonferenzen mit allen
seien derzeit ausgesetzt. ,7u rund zwei
Drittel der Familien fahren wir noch nach
Hause", sagt Jiirgen Knodel, Vorstandsvor-
sitzender der Stiftung Tragwerk.

Familien nicht alleine lassen
Dieanderen Familien und Kinder besuche
das Team zur Zeit nicht, die Betreuung lau-
fe tiber das Telefon. ,Manche nutzen es
und die Gesprache sind tief und fokussier-
ter®, sagt Frick. , Erstaunlicherweise kom-
men viele damit gut klar, aber auch nicht
alle* Die Sozialpddagogin sagt: ,Wir ver-
suchen in dieser Zeit mit den Ohren dabei
7u sein, zu schauen, was braucht die Fami-
lie, um sie nicht allein stehen zu lassen.”
Das Team habe eine sehr vertrauensvolle
Zusammenarbeit mit den Eltern und Kin-
dern. Siewiirden weiterhin regelmaflig ge-
meinsam an den ldngerfristigen Zielen
und Themen arbeiten - trotz Corona.

Ungefihr zeitgleich mit den Schul-
schliefungen hat man aufs Telefon umge-
stellt. Jiirgen Knodel ist stolz und beein-
drucktvon seinem Team, dassich stark en-
gagiert in dieser schwierigen Zeit und sich
dem Risiko aussetzt. ,Es ist ein Abwégen
zwischen dem Risiko und dem, was die
Kinderdaheim erleben*, sagt Knodel. ,Wo
bleiben die Kinder heute, die jetzt Prob-
lemsituationen haben und aufgrund der
héuslichen Situation in engen Wohnver-
hiltnissen leben?* Er flirchtet, dass die
héusliche Gewalt zunehmen kénnte. ,Bei
unserer Arbeit ist es wichtig, jetzt nicht auf
Tauchstation zu gehen®, so Knodel. , Die
ambulanten Hilfen sind einige der weni-
gen, die jetzt noch direkten Kontakt zu
den Familien haben.”

Die neue Situation ist auch fiir den
Kreisjugendring Esslingen (KJR) eine He-
rausforderung. , Besonders jetzt ist die Ju-
gendhilfe wichtig. Die Arbeit mit Men-
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schen ist aktuell umso bedeutsamer”, be-
tont Vorstandsvorsitzender Michael Med-
la bei einer Video-Pressekonferenz. Dass
die Lage vor allem fiir Kinder und Jugend-
liche eine Herausforderung ist, sieht
Ralph Rieck, pidagogischer Geschiftsfiih-
rer. ,Ich finde, die Lebenswelt der Kinder
und Jugendlichen in dieser Situation
kommt zu kurz*, sagt er. Die Jugendlichen
hitten bereits durch den Klimawandel
eine Bedrohung gespiirt und darauf mit
Fridays-For-Future reagiert. ,Mit Fridays-
For-Future haben sie gezeigt: Wir wollen
uns einmischen. Sie wollten mitbestim-
men und gestalten und dann kommt so et-
was um die Ecke®, sagt Rieck.

Nottelefon fiir Jugendliche

Nach dem die Einrichtungen geschlossen
worden sind, hat das KJR-Team ,eine un-
glaubliche Verunsicherung bei den Kin-
dern und Jugendlichen festgestellt. ,Flr
uns war klar: Wir bleiben da, wir sind wei-
terhin prdsent” Das ist der KJR mit ver-
schiedenen virtuellen Angeboten. ,Wir
geben verschiedene Treffpunkt-Miglich-
keiten in virtuellen Réumen, zum Beispiel
das Jugendhaus im Netz, Spielezimmer,
Quizraum, Sport- und Kulturangebote®,
sagt Rieck. ,Es war klar, die jungen Men-
schen brauchen eine Orientierung und
Antworten darauf, was sie noch machen
diirfen und wie sie mit ihren Angsten um-
gehen konnten“. Jede Kommune im
Landkreis habe nun extra Nottelefone, die
dann direkt zu den KJR-Mitarbeitern um-
geleitet werden. Er und sein Team an 220
hauptamtlichen Mitarbeitern und 140
Mitarbeitern aus dem Bundesfreiwilligen-
dienst (Bufdi) betreuen die Kinder und Ju-
gendlichen per Telefon, Videotelefonie
oder machen einzelne Spaziergdnge mit
Abstand. Kurzarbeit ist beim KJR bislang
kein Thema. Die Anfragen von jungen
Menschen nach Unterstiitzung seien in
der vergangene Woche gestiegen.

» Die Geschaftsstelle des KJR ist unter Tele-
fon 070 24/46 600 erreichbar.
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