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.Wow, hab’ ich jetzt Zeit”

Wie Menschen am:,,,xc:mﬂmsa.m:mnm: —Heute: mmq_m mﬁm@m:Nmﬂ

Frickenhausen. ,Ich fithle mich
noch nicht so, als miisste ich mich
aufs Altenteil zuriickziehen®, sagt
die (Un)-Ruhestidndlerin Carla Bre-
genzer. Vielfiltig engagiert sie sich in

ANKE KIRSAMMER

Politik und Schulen ehrenamtlich
und ist damit den beiden Berei-
chen treu geblieben, die auch ihren

beruflichen Alltag cmmmggﬂm?.iw :

Pressesprecherin = der SPD-Kreis-
tagsfraktion, . Gemeinderétin . und
stellvertretende Biirgermeisterin in

Frickenhausen, Vorsitzende des For-

dervereins der Janusz-Korczak-Schu-

le sowie des Freundeskreises ,ihrer
Schule,” der
Schule in Niirtingen, hat sie auch als

“65-Jahrige noch jede Menge zu tun.
Dazu kommen Sprachtests, die sie ab

und zu im Auftrag des Gesundheits-
amtes an Kindergirten {ibernimmt.

. Johannes-Wagner-

»Heute Morgen war, ich _umm%_n_mJ ;

weise in Owen ~ im Herbst ballt sich
das immer ein bisschen“, meint Carla .-
Bregenzer lapidar. Trotz oder wegen
der zahlreichen Aufgaben, zu denen
im vergangenen Jahr-auch die Lei-

tung des Landtagswahlkampfes von -

Walter Bauer im Wahlkreis Niirtingen
gehorte, fithlt sich die Mittsechzige-
rin schlicht als' ,klassische Ruhe-
stédndlerin®.

Etappenweise schied’ Carla’ wna-

genzer aus dem Berufsleben aus: Vor -
gut vier Jahren legte die Kirchheimer-
- SPD-Landtagsabgeprdnete ihr Man-.

dat nieder, zwei Jahre spiter ging sie
aus dem Schuldienst; Den Beginn

.ihres Ruhestandes zu markieren, fallt
der - einstigen- - Vollblutpolitikerin .

leicht: ,Das war, als ich mich aus dem
Landtag verabschiedet hatte. Von da -

. an-musste.ich eben nicht mehr von:
. '8 bis23 Uhr auf Achse sein.* Dass sie
als Abgeordnete sowie als sekten-.
“und hochschulpolitische Sprecherin .
.. ihrerFraktion 16 Jahre lang ein stres-
‘siges Leben fiihrte, sei ihr damals gar -
- nichtin den Sinn gekommen. ,Meine -
Arbeit hat mir ja immer SpaR ge-
, erklart Carla wnmmmsumn Jlch
‘glaube Enwv dass'ich getrieben ge-
 wirkt habe,-aber jetzt bin ich viel
__mehrbei der Sache: Erst spéter habe
sie manchmal iiberlegt: , Wow, hab*
ich jetzt Zeit. Das habe ich genossen, -
Da mussten keine Mails' mehr ge-

macht!

mnwum_um? _85@ :bm:?n?mccm:mz

Hm_mmo:ﬁm mmar,ﬂ oamn Briefe unter-

zeichnet werden.” Am deutlichsten
" seiihr moic&m? welche Freiheit sie
ﬁ_oﬁ__ov besaR, als sie mit ihrer En-
keltochter einmal in der Kirchheimer
FuBgingerzone unterwegs war: ,Die

* Kleine lief nach links, ich wollte

eigentlich nach rechts. Da habe ich

- gedacht, im Grunde ist es doch egal,’

in welche Richtung wir gehen und
wann wir nach Hause kommen*; er-
innert sich Carla Bregenzer _mormua

Nicht mehr fremdbestimmt zu sein,.

sondern selbst iiber ihre Zeit verfii-

gen zu-kénnen, schitzt sie deshalb .

heute besonders. -

Gliicklich amwcvmn., n_mmm ::d Honr. i

“tervon Koln erst nach Kirchheim und

~_jetztnach Frickenhausen gezogen ist, -

" verbringt die GroRmutter viel Zeit mit
" ihren drei- beziehungsweise einjéh-
- nmgm:wa_nonwﬁm—.: Die Familie war-
“-;auch mit ein Grund dafiir, dass Carla
“Bregenzer den ‘einstigen Plan,
. ihrem Ruhestand ein Studium in Fo-.
rensischer Psychiatrie aufzunehmen,
“verworfen hat.,,Ich habe andere Prio- -
ritdten mmmmﬁ bin jetzt :m:EmEm_nr %
; mnonacnmn und’ msnmmnm :meine.
- Tochter, Zeitlich wiisste ich auch gar -
“nicht, wieichein E&Eﬂ unterbrin.

Carla Bregenzer bewusst, wie schnell:~
:: man drauf8en ist, wenn man in Ent-

n .

_ scheidungsprozessen - nicht mehr

drinsteckt. ,Man sieht das Ergebnis,

weil} aber nicht, wie es zustande ge- .

kommen ist.“ Loslassen zu kénnen,
sei fiir siekein Problem gewesen. Gar
keine Politik mehr zu machen, kénn-
te'sich Carla Bregenzer indes nicht
vorstellen. Angehorige der 68er-Ge-
neration, war sie wihrend ihres Stu-
diums Fachschaftssprecherin, Pro-
teste am Pershing-II-Stationierungs-

“ort Mutlangen' gehdren ebenso zu

ihrer Biografie. ,Ich kann es mir nicht
anders vorstellen, als mit dabei zu
sein, um etwas zu erreichen”, betont
‘Carla Bregenzer. Entsprechend bringt
sie sich wieder im Esslinger Kreistag
und im Gemeinderat in Frickenhau-
sen ein —aus beiden Gremien war sie

wihrend ihrer Abgeordnetenzeit aus-
“geschieden,. Sie -hat - interessante
- Wandlungen bemerkt:,Die Gemein-
“derite sind jetzt ganz anders als da-
“mals.” Sei sie frither mit Themen wie

_ verldngerten Offnungszeiten in Kin-

der: hmzam%o_ﬁw £
en Riicken' mm_nmr; hatte, wurde -

‘ dergirten oder Mensen in Schulen

angeeckt; renne sie damit jetzt auch

bei Freien Wihlern und CDU-Réten
offene Tiiren ein. Doch auch bei sich

selbst hat sie einen Entwicklungspro-

zess festgestellt;, Ich habe gelernt,
-.anders zu diskutieren und etwas kon- -
~zilianter auf-andere zuzugehen. In

-vielen Bereichen ist es wichtig, NE:-

. promisse zu fassen.”

Emrnmun _Egm:: in b_m—. mmm_m?

Wie bereits zu Mandatszeiten ist die m:msm__mm _A_R::m_Bmﬂ SPD- _.m:%mmmmgmoa:mﬁm Carla mﬂmumswmq nach wie vor Vorsitzende des Fordervereins der Janusz-Korczak-Schule-in Kirchheim, deren Trager die
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ruhe Zeitung lesen oder auch einfach
nur aus dem Fenster gucken konne,
ist Carla Bregenzer gerne unterwegs
oder stiirzt sich in die Gartenarbeit.
»Ich muss vielleicht noch jahrelang
im Sessel sitzen", sagt sie. Viermal im
Jahr geht's auf Reisen: Ob ins Burgen-
land, an den Neusiedlersee, in die
Vogesen oder auf Studienreise — die "
Urlaubszeiten miissen nun nicht
mehr in Schulferien beziehungsweise
Sitzungswochen im Landtag einge-
taktet werden.

Und noch etwas hat nach 33 Jah-
ren wieder Einzug in Carla Bregen-
zers Leben gehalten: Der ,Weiber-
klatsch” mit Frauen aus dem Mehr- -
familienhaus, in dem die SPD-Politi-
kerin seit 36 Jahren wohnt: Was sie
frither fiir vergeudete Zeit hielt, kann
sich nun auch mal bis spit in den
Abend hineinziehen. Ein Abo' fiir
Oper und Theater sowie Kinobesuche
,mit Freundinnen sorgen neben aus-
giebigem Schmdkern fiir ein buntes

. Ruhestandsdasein. Da kann es durch-

aus mal vorkommen, dass bis um
3.30 Uhr im Fernsehen Loriot geguckt
wird. ,So was hitte ich mir friiher,
nicht leisten konnen.“

- Ein Geheimnis ihres erfiillten Le-
wmsm jenseits der Arbeitswelt liegt fiir
Carla Bregenzer auf der Hand: ,Ich

_ habe Freundschaften gepflegt", sagt

sie.,Denn mir war immer klar, es gibt

' ein Leben auflerhalb der Politik.”




